
AIKAMATKALLA
Hyvinvointia ja vuorovaikutusta perheille ja lasten 

kanssa työskenteleville aikuisille sukutyöskentelyn avulla

(2015–2017) Ebeneser-säätiö

•	Pitkäkestoiset päiväkotiprojektit: 
•	  kasvattajien koulutukset
•	  lapsiryhmien työpajat 
•	  päiväkotien omat toteutuneet 

  projektit ja niiden kuvaukset

•	Räätälöidyt koulutukset, asiantuntija-  
luennot ja työpajat eri kohderyhmille

•	Vapaaehtoisten kurssi työpajoineen 
•	Aikamatkalla-perhetapahtumat 
•	Aikamatkalla-materiaalit

•	Työskentely lisää lasten, perheiden ja päivähoidon kasvattajien 
osallisuutta ja tietoisuutta omista juurista ja vahvistaa identiteettiä

•	Kodin ja päivähoidon yhteistoiminta lisääntyy
•	Isovanhempien läsnäolo lasten päivähoidossa lisääntyy 
•	Päivähoidon kasvattajat oppivat hyödyntämään eri sukupolvien 
  muistoja päiväkodin toiminnassa
•	Innovointi vahvistaa kasvattajien osaamista ja työmotivaatiota

Lapsen sosiaalinen hyvinvointi lisääntyy.

Aikuisten omien ja toisten juurien arvostaminen sekä 
  erilaisuuden hyväksyminen lisääntyvät.

Päiväkodin toimintakulttuuri kehittyy. 

Päiväkodin työhyvinvointi paranee.


